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Equipando a las iglesias para servir a las familias afectadas por la discapacidad
Narrativas sociales

Los nifios pueden tener dificultades cuando hay un cambio en la rutina de su iglesia
o cuando ocurre un evento desconocido en la iglesia. Las narrativas sociales pueden ayudar.

{Qué es una narrativa social?

Las narrativas sociales son historias visuales simples que ayudan a preparar a un nifio para
situaciones sociales y cambios. Las narrativas sociales, a veces llamadas historias sociales, se basan
en evidencia.

i{Son lo mismo las narrativas sociales y los horarios visuales?

No. Si bien las narrativas sociales y los horarios visuales son apoyos visuales
importantes, cada uno tiene su propio propasito.

El propdsito de un horario visual es mostrar lo que va a suceder en la rutina diaria de un nifio.
En un entorno de iglesia, se usaria un horario visual para ayudar a un estudiante a obtener
una visién general de su dia o ayudarlo a prepararse para cambiar a la siguiente actividad.

El proposito de una narrativa social es ayudar a explicar una situacién social a un nifio y
ensefiar respuestas socialmente apropiadas. Estos a menudo se usan para ayudar a las
personas con autismo u otras discapacidades del desarrollo a prepararse para cosas huevas.
Deben usarse antes de que ocurra la nueva situacion y deben leerse con los estudiantes varias
veces. En un entorno de iglesia, se puede usar una narrativa social para ayudar a preparar a un
nifio para pasar al siguiente salén de clases o para tomar la comunién por primera vez.

{Cual es la mejor manera de usar una narrativa social para la iglesia?

La mejor manera de usar narrativas sociales en la iglesia es que los lideres ministeriales y las
familias trabajen juntos. Esto significa que si un nifio se esta preparando para hacer algo nuevo,
como mudarse a un nuevo salon de clases, entonces los lideres y los padres deben ponerse de
acuerdo sobre qué narrativa social les gustaria compartir con el nifio. También deben acordar un
cronograma para cuando

Empieza a compartirlo. Luego, los padres pueden compartir en casa y los miembros del equipo del
ministerio pueden compartir lo mismo en la iglesia antes del cambio. Si bien alentamos a compartir
las narrativas sociales antes del dia del cambio, también puede ser Util repasar la narrativa social
inmediatamente antes del cambio.

{Qué pasa si nuestra situacion difiere de una narrativa social prefabricada?

Siempre es una buena idea adaptar una narrativa social prefabricada para reflejar su iglesia y
familia especificas. Por ejemplo, si una narracion se refiere a un santuario como "lglesia Grande",
puedes cambiarla a "Centro de Adoracién" o como lo llame tu iglesia. También puede agregar
detalles. Por ejemplo, si una narracién dice: "Habra decoraciones en la EBV", es posible que
desees decir: "Habra decoraciones de la jungla en la EBV. Habra enredaderas en las paredes". Lo
importante es que tanto las iglesias como las familias usen el mismo lenguaje, para que la practica
de la narrativa social pueda ser consistente.

{Dénde podemos encontrar narrativas sociales hechas para la iglesia?
Visita library.wonderfulworksministry.org.
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Te alabo porque estoy hecho de manera terrible y maravillosa; tus
obras son maravillosas, lo s€ muy bien. - Salmo fi 39: fi4
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