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RÈGLES DE 

CLASSE 

 

 

 

 

  
 

Je vais au groupe de jeunes à mon 

église. 

 

 

Il y aura des enseignants et d'autres 

jeunes dans mon groupe. Il se peut 

que je connaisse certaines personnes 

et que je rencontre aussi des 

personnes nouvelles.  

Il se peut que nous nous réunissions 

dans une nouvelle salle et que nous 

ayons de nouvelles règles à suivre. 
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Il y aura peut-être de la musique. Si 

la musique est trop forte, je peux 

demander des écouteurs ou faire 

une pause. 

Nous serons peut-être assis en 

groupe pour discuter. Je peux parler 

quand c’est mon tour ou je peux 

simplement écouter les autres. 

Il y aura peut-être des jeux. Je peux 

participer au jeu ou je peux simplement 

regarder. 
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Si j'ai des questions, je peux 

demander de l'aide à mon 

professeur ou à un ami. 

Si je commence à avoir de fortes 

émotions, je peux demander une 

toupie à main ou faire une pause. 

Lorsque je me sens au calme et en 

sécurité, je peux retourner dans le 

groupe. 

Quand le groupe de jeunes sera terminé, 

je pourrai repartir avec ma famille. 

? 


