
Equipando igrejas para servir famílias afetadas por deficiências 

Narrativas Sociais 

As crianças podem ter dificuldades quando há uma mudança na rotina da igreja 

ou quando um evento desconhecido acontece na igreja. As narrativas sociais podem ajudar. 

 
O que é uma narrativa social? 

As narrativas sociais são histórias visuais simples que ajudam a preparar uma criança para situações 

sociais e mudanças. As narrativas sociais, às vezes chamadas de histórias sociais, são baseadas em 

evidências. 

 
As narrativas sociais e os horários visuais são iguais? 

Não. Embora as narrativas sociais e os cronogramas visuais sejam suportes 

visuais importantes, cada um tem seu próprio propósito. 

O objetivo de um cronograma visual é mostrar o que vai acontecer na rotina diária de uma 

criança. Em um ambiente de igreja, um cronograma visual seria usado para ajudar um aluno 

a ter uma visão geral de seu dia ou ajudá-lo a mudar para a próxima atividade. 

O objetivo de uma narrativa social é ajudar a explicar uma situação social para uma criança e 

ensine respostas socialmente apropriadas. Estes são frequentemente usados para ajudar 

pessoas com autismo ou outras deficiências de desenvolvimento a se prepararem para coisas 

novas. Eles devem ser usados antes que a nova situação ocorra e devem ser lidos com os alunos 

várias vezes. Em um ambiente de igreja, uma narrativa social pode ser usada para ajudar a 

preparar uma criança para passar para a próxima sala de aula ou para receber a comunhão pela 

primeira vez. 

 
Qual é a melhor maneira de usar uma narrativa social para a igreja? 

A melhor maneira de usar narrativas sociais na igreja é que os líderes do ministério e as famílias 

trabalhem juntos. Isso significa que, se uma criança está se preparando para fazer algo novo, 

como mudar para uma nova sala de aula, os líderes e os pais devem concordar sobre qual 

narrativa social gostariam de compartilhar com a criança. Eles também devem concordar com um 

cronograma para quando o farão 

Comece a compartilhá-lo. Então os pais podem compartilhar em casa, e os membros da equipe do 

ministério podem compartilhar a mesma coisa na igreja antes da mudança. Embora incentivemos o 

compartilhamento das narrativas sociais antes do dia da mudança, também pode ser útil revisar a 

narrativa social imediatamente antes da mudança. 

 
E se nossa situação diferir de uma narrativa social pré-fabricada? 

É sempre uma boa ideia adaptar uma narrativa social pré-fabricada para refletir sua igreja e família 

específicas. Por exemplo, se uma narrativa se refere a um santuário como "Igreja Grande", você 

pode alterá-la para "Centro de Adoração" ou o que sua igreja o chama. Você também pode 

adicionar detalhes. Por exemplo, se uma narrativa diz: "Haverá decorações na EBF", você pode 

dizer: "Haverá decorações na selva na EBF. Haverá videiras nas paredes." O importante é que 

tanto as igrejas quanto as famílias usem a mesma linguagem, para que a prática da narrativa social 

possa ser consistente. 

 
Onde podemos encontrar narrativas sociais feitas para a igreja? 

Visite library.wonderfulworksministry.org. 
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Eu te louvo porque fui feito de modo assombroso e maravilhoso; 

suas obras são maravilhosas, eu sei disso muito bem. - Salmos fi39:fi4 


	O que é uma narrativa social?
	As narrativas sociais e os horários visuais são iguais?
	Qual é a melhor maneira de usar uma narrativa social para a igreja?
	E se nossa situação diferir de uma narrativa social pré-fabricada?
	Onde podemos encontrar narrativas sociais feitas para a igreja?

