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Discussion 

Niveau 1 

LE GRAND COMMANDEMENT 

Matthieu 22:36-40 

 

 
1. Selon Jésus, quelle est la règle ou le commandement le plus important que les gens 

doivent suivre ? 

 
Idée multisensorielle : Écrivez une chanson, un poème, une prière ou trouvez une autre façon 

créative de dire à Dieu combien vous l'aimez. Pensez à toutes les façons dont Dieu est bon et 

aux bonnes choses qu'il a faites pour vous. Dites-lui à quel point vous l'aimez et à quel point 

vous lui êtes reconnaissant. 

 
Pistes pour une discussion plus approfondie : À votre avis, pourquoi pensez-vous que 

Jésus a dit que le plus grand commandement était d'aimer Dieu de tout son cœur, de toute 

son âme et de tout son esprit ? Quels sont les moyens pratiques de le faire aujourd'hui ? 

 

2. Selon Jésus, quel est le deuxième commandement le plus important ? 

 
Idée multisensorielle : Jésus a dit qu'il est important d'aimer les autres. Utilisez le pot de fleurs 

et l'impression de fleurs pour faire une liste de personnes dans votre vie à qui vous pouvez 

montrer de l'amour cette semaine. Écrivez leurs noms sur les fleurs, coloriez-les et collez-les 

sur les tiges du pot pour faire un beau pot de fleurs. Regardez ensuite vos fleurs le reste de la 

semaine pour vous rappeler les personnes dans votre vie à qui vous pouvez montrer de l'amour. 

 
Pistes pour une discussion plus approfondie : À votre avis, pourquoi pensez-vous que 

Jésus a dit qu'aimer les autres comme soi-même était le deuxième commandement le plus 

important ? De quelles façons pratiques pouvez-vous montrer votre amour aux autres cette 

semaine ? 

 

3. Que voulait dire Jésus quand il a dit que toutes les autres lois découlent de ces deux choses : 

aime Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit et aime ton prochain 
comme toi-même ? 

 
Idée multisensorielle : Faites une liste de règles pour la classe qui refléteraient les deux plus 

grands commandements de l'amour de Dieu et de l'amour des autres. Vous pouvez aussi faire 

cette activité en demandant aux élèves de dessiner des choses qu'ils pourraient faire dans votre 

classe ou à la maison pour refléter les deux plus grands commandements 

 
Lisez Exode 20:1-17 (Les dix commandements) et discutez de la façon dont ces lois 

proviennent des commandements qui, selon Jésus, étaient les deux plus importants. 

 
Invite à la prière :Dites aux élèves que Dieu nous aime beaucoup et que cela le rend 

heureux lorsque nous venons à lui en prière. Demandez-leur de se joindre à vous dans la 
prière dès maintenant. 

 
Père céleste, 

Merci pour cette journée que vous nous avez donnée. Merci que nous ne 

soyons jamais seuls, parce que Jésus est toujours avec nous. Aide-nous à 

nous rappeler de venir à toi dans la prière. Au Nom de Jésus, nous 

prions. Amen. 

 

Ce qu'il faut retenir aujourd'hui : Aimez Dieu et aimez les autres 
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Ǫuestions 

Niveau 2 

LE GRAND 
COMMANDEMENT 

Matthieu 22:36-40 

Instructions : Lisez les questions, puis demandez (ou aidez) l'élève à indiquer la bonne réponse. 

 
1. Selon Jésus, quelle est la plus grande loi ou le plus grand commandement ? 

 
 

 
OU 

 

 

Aimez Dieu Chanter des chansons 

 
2. Qu'est-ce que Jésus a dit que nous devrions faire si nous aimons Dieu ? 

 
 

 
OU 

 

 
 
 

Jouer à un jeu Aimez les autres 
 

 
3. Qu'est-ce que Jésus ressent lorsque nous aimons Dieu et aimons les autres ? 

 
 

 
OU 

 
 

 
Content Triste 

 

 
4. Quelle est la chose la plus importante que nous puissions faire ? 

 
 

 
OU 

 
 

 
Lire des livres Aimez Dieu et les autres 
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Prière 

Niveau 

2 

LE GRAND COMMANDEMENT 

Matthieu 22:36-40 

Instructions : Conduisez l'étudiant à la prière. Demandez-leur de montrer pour qui ils aimeraient prier. 

 
Dis : Dieu nous aime et entend nos prières. Cela rend Dieu heureux quand nous le prions parce qu'il 

nous aime tellement et qu'il veut que nous restions près de lui. Aimeriez-vous prier avec nous ? 

Fermez les yeux et inclinez la tête. 

 
Invite : Demandez à l'élève s'il aimerait indiquer ce pour quoi il aimerait prier aujourd'hui à partir des 

images ci-dessous. Ensuite, lisez la prière ci-dessous et ajoutez-y les demandes. (Pour plus 

d'options, veuillez utiliser le tableau d'incitation à la prière WW.) 

 
Père céleste, 

Merci pour cette journée que vous nous avez donnée. Merci de nous aimer et d'envoyer ton Fils, 

Jésus, dans le monde. S'il vous plaît, soyez avec mon   Aujourd’hui. Merci que nous ne soyons 

jamais seuls, parce que Jésus est toujours avec nous. Aidez-nous à vous suivre tous les jours. 

 
Au nom de Jésus, nous prions. Amen. 
 

 
 
 

S'IL VOUS PLAÎT, SOYEZ AVEC MON : 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Famille Amis Enseignant 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pasteur Équipe Me 

 
Ce qu'il faut retenir aujourd'hui : Aimez Dieu et aimez les autres 
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LE GRAND COMMANDEMENT 
Matthieu 22:36-40 

 

 
Instructions : Écrivez le nom de quelqu'un que vous aimez sur chaque fleur. Ensuite, coloriez-les 

et découpez-les. Collez-les sur le dessus des tiges de fleurs sur la page de coloriage ci-jointe. 

Colorez les tiges et le pot de fleurs. Ensuite, regardez le magnifique pot de fleurs que vous avez fait 

et réfléchissez à la façon dont vous pouvez montrer de l'amour à chaque personne. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ce qu'il faut retenir aujourd'hui : Aimez Dieu et aimez les autres 
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LE GRAND COMMANDEMENT 
Matthieu 22:36-40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ce qu'il faut retenir aujourd'hui : Aimez Dieu et aimez les autres 
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