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Discussion 

Niveau 1 

JÉSUS ENSEIGNE 

LE NOTRE PÈRE 

Matthieu 6:9-13 
 

1. Dans le Notre Père, la première chose que Jésus fait est de louer Dieu. À ton avis, pourquoi 

est-il important de le louer ? 

Idée multisensorielle : Jouez de différentes façons dont nous pouvons louer Dieu. Ou chantez 

votre chanson de louange préférée. Faites-le individuellement ou avec toute votre classe. 

Pistes pour une discussion plus approfondie : Pourquoi pensez-vous que louer Dieu est la 

première chose que Jésus nous a enseigné à faire dans le Notre Père ? 

 

2. Que signifie « donne-nous notre pain quotidien » dans le Notre Père ? À votre avis, 

pourquoi Dieu veut-il que nous lui demandions ce dont nous avons besoin ? 

Idée multisensorielle : Dessinez une image des choses dont vous avez besoin ou de quelque 

chose dont vous pensez que les autres ont besoin. Parlez de la différence entre les désirs et les 

besoins. 

Incitations à une discussion plus approfondie : Dieu veut non seulement que nous le 

priions pour ce dont nous avons besoin, mais aussi pour les besoins des autres. Pour qui 

pouvez-vous prier aujourd'hui ? De quoi voulez-vous que Dieu les bénisse ? 

 

3. Jésus nous enseigne qu'il est important de demander pardon à Dieu lorsque nous le prions. 

À votre avis, pourquoi est-il important de le faire lorsque nous prions ? 

Idée multisensorielle : Dieu veut que nous pardonnions aux autres lorsqu'ils font quelque 

chose de mal, tout comme Il nous pardonne. Pouvez-vous penser à un moment où vous avez 

eu besoin de pardonner à quelqu'un ? Jouez-le ou dessinez une image pour montrer un 

exemple. 

Incitation à une discussion plus approfondie : Comment le fait de savoir que Dieu nous 

pardonnera lorsque nous péchons nous aide-t-il à pardonner aux autres lorsqu'ils font quelque 

chose de mal ? (Adultes, vous devrez peut-être penser à un exemple d'enfant approprié pour 

lancer la conversation.) 

Invite à la prière : Dites aux élèves que Dieu est heureux lorsque nous venons à lui dans la prière. 

Le Notre Père est une façon de prier. Demandez-leur s'ils aimeraient le dis-le avec vous. 

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit honoré. 

Que ton règne vienne. Que ce que vous voulez qu'il se passe se fasse 
sur la terre comme cela se fait au ciel. Donne-nous aujourd'hui notre 
pain quotidien. 
Et pardonne-nous nos péchés, comme nous avons aussi pardonné à ceux qui 
pèchent contre nous. Garde-nous de pécher lorsque nous sommes tentés. 
Sauve-nous du malin. Amen 

 
Ce qu'il faut retenir aujourd'hui : Jésus nous a enseigné comment prier 
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Questions 

Niveau 2 

JÉSUS ENSEIGNE 

LE NOTRE PÈRE 

Matthieu 6:9-13 

 

Instructions : Lisez les questions, puis demandez (ou aidez) l'élève à indiquer la bonne réponse. 
 

 
1. Qui nous a enseigné le Notre Père ? 

 
 
 
 

OU 

 

Jésus Un ange 

 
2. Pourquoi est-il important de louer Dieu ? 

 
 
 

OU 
 

 

C'est amusant Il est saint 

 

3. Nous savons que Dieu pardonne nos péchés lorsque nous lui demandons de nous 

pardonner. À qui Dieu veut-il que nous pardonnions ? 
 
 
 

 
OU 

 

 

1 ou 2 Personnes Tout le monde 
 

 

4. Pourquoi la prière est-elle importante ? Cela nous aide... 
 
 
 

OU 
 

 

Suivre Dieu Jouer à l'extérieur 
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Prière 

Niveau 2 

JÉSUS ENSEIGNE 

LE NOTRE PÈRE 

Matthieu 6:9-13 

 

Instructions : Amenez l'élève à prier le Notre Père. Demandez-leur de pointer chaque partie de la 

prière pendant que vous la lisez. 

 

Dis : Dieu nous aime et entend nos prières. Nous pouvons prier tout comme Jésus. 
Aimeriez-vous prier le Notre Père avec nous ? Fermez les yeux et inclinez la tête. 

 
Invite : Demandez à l'élève s'il aimerait montrer chaque partie du Notre Père au fur et à mesure. 

 

 
Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit honoré. 

Que ton règne vienne. Que ce que vous voulez qu'il se passe se 
fasse sur la terre comme cela se fait au ciel. Donne-nous 
aujourd'hui notre pain quotidien. 
Et pardonne-nous nos péchés, comme nous avons aussi pardonné à ceux 
qui pèchent contre nous. Garde-nous de pécher lorsque nous sommes 
tentés. 
Sauve-nous du malin. Amen 

 

 

 

LE NOTRE PÈRE 

 

 

 

 

Notre Père céleste Honoré Terre 

 

 

 

 

 

 
Pain du jour Pardonner Protégez-nous 

 
 

Ce qu'il faut retenir aujourd'hui : Jésus nous a enseigné 
comment prier 


